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Экологическое воспитание в детском саду. 

 

Программа и методические рекомендации 

 Аннотация  

 

В пособии представлена программа и методические рекомендации по 

формированию элементарных экологических представлений детей 2–7 лет. 

Для каждой возрастной группы определены цели, задачи и содержание 

работы с дошкольниками. Программа предусматривает развитие у детей в 

процессе различных видов деятельности внимания, восприятия, памяти, 

мышления, воображения, речи, а также способов умственной деятельности 

(умение элементарно сравнивать, анализировать, обобщать, устанавливать 

простейшие причинно- следственные связи и др.). Фундаментом умственного 

развития ребенка являются сенсорное воспитание, ориентировка в 

окружающем мире. Содержание раздела «Ребенок и окружающий мир» 

состоит из трех составляющих: предметное окружение, явления 

общественной жизни, мир природы. Введение в предметный мир 

предполагает: ознакомление ребенка с предметом как таковым (название, 

назначение, вычленение свойств и качеств, группировка, классификация и т. 

п.); восприятие предмета как творения человеческой мысли и результата 

трудовой деятельности. В ознакомлении детей с явлениями общественной 

жизни стержневой темой является жизнь и труд взрослых. Ознакомление с 

миром природы включает экологическое воспитание. Через ознакомление с 

природой, воспитание правильного отношения к объектам живой и неживой 

при- роды у детей формируются элементарные экологические представления. 

Умственное воспитание в программе организовано на принципах 

коммуникативно- познавательной деятельности детей и обогащено 

современным развивающим содержанием. Оно обеспечивает: формирование 

у ребенка целостной картины окружающего мира; развитие интереса к 



предметам и явлениям окружающей действительности (мир людей, 

животных, растений); местам обитания человека, животных, растений (земля, 

вода, воздух); ознакомление с предметами быта, необходимыми человеку, их 

функциональным назначением (одежда, обувь, посуда, мебель и др.); 

формирование первоначальных представлений о себе, о ближайшем 

социальном окружении («Я и взрослый», «Я в семье», «Я в детском саду», «Я 

на улице»), о простейших родственных отношениях (мама, папа, бабушка, 

дедушка, брат, сестра и т. д.); формирование первоначальных представлений 

о макросоциальной среде (двор, магазин, аптека, поликлиника, школа, 

транспорт и пр.), о деятельности людей, явлениях общественной жизни; 

формирование первоначальных представлений о явлениях природы, 

суточных и сезонных изменениях; формирование первичных экологических 

представлений. 


